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1. INTRODUCAO

Ex.mos Senhores Membros da Mesa da Assembleia-Geral,
Ex.mos Associados,

Em observancia das disposi¢des legais e estatutdrias, cumpre-nos o dever de apresentar para
apreciagdo, discussio e votagdo, o Relatério de Atividades e Contas referentes ao dltimo ano
de atividade, o exercicio do ano de 2024, documento este que vem acompanhado do parecer
do Conselho Fiscal.

Este relatdrio faz um balango de todo o trabalho desenvolvido em 2024 bem como reconhecer
todos os que contribuiram para o progresso e evolucdo da instituicdo.

Deu-se continuidade a parceria estabelecida anteriormente no ambito da acessibilidade
cultural e estabelecemos novas parcerias, no &mbito do desenvolvimento de uma campanha
de angariacdo de fundos para o projeto do novo equipamento social, a quem agradecemos o
Seu apoio e contributo para a nossa causa.

Também foi estabelecida uma nova parceria com a Camara Municipal da Amadora paratornar
as iniciativas municipais acessiveis a pessoas surdas contando as mesmas com a presenca de
um intérprete de lingua gestual portuguesa.

Procurou-se dar resposta a todos os pedidos que nos foram dirigidos procurando colaborar,
€om pessoas e entidades da comunidade demonstrando uma abertura a novas iniciativas com
empenho

Agradecemos aos associados que colaboraram connosco ao longo do ano na recolha de
material para reciclagem.

2. APRESENTACAO
A Associagdo Cultural de Surdos da Amadora é uma Instituicdo Particular de Solidariedade

Social sem fins lucrativos, fundada em 01/10/1977, com sede na Estrada da Falagueira, n.2 38
A, 2700-364 Amadora.
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Foi registada como IPSS em 27/03/1987, pela Dire¢do Geral da Seguranca Social, sob o n.2
81/85, no Livro 03 das Associagdes de Solidariedade, reconhecida como pessoa coletiva de
utilidade publica.

E uma organizacdo ndo governamental de pessoas com deficiéncia (ONGPD) sendo os seus
orgdos sociais constituidos maioritariamente por pessoas com deficiéncia.

A Associagdo Cultural de Surdos da Amadora tem como finalidade a defesa e promocdo dos
direitos e interesses das pessoas surdas e suas familias, em ordem 2 sua integracdo social
comunitaria e cultural, a valorizacdo e realizacdo pessoal e profissional; a sensibilizacdo da
comunidade social para a problematica da surdez e proporcionar a igualdade de tratamento
e oportunidades da pessoa surda no mercado de trabalho regendo-se pelos valores e
principios de humaniza¢do, solidariedade e cooperagdo, responsabilidade, integridade,
equidade, dignidade, privacidade, confidencialidade e liberdade individual das pessoas com
deficiéncia ou incapacidade.

A ACSA estd filiada na Federacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura e Recreio, na
Federacdo Portuguesa das Associagdes de Surdos e na Liga Portuguesa de Desporto para
Surdos. Faz parte do Conselho Local de Acdo Social (CLAS) e integra a Comissdo Social de
Freguesia da Falagueira - Venda Nova (CSFFVN).

No ambito da sua atuacdo, a Associagdo apoia e desenvolve servicos e atividades de carater
social, cultural, desportivo, educativo e a nivel de salde.

A nivel de acdo social, a ACSA desenvolve a valéncia de Centro de Atendimento,
Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade
(CAARPD) no dmbito de celebragdo de acordo de cooperagdo com o Instituto de Seguranca
Social, IP.

A ACSA presta apoio médico, consultas juridicas, apoio social, apoio na traducdo e
interpretacdo em lingua gestual portuguesa e servico de psicologia aos seus associados.

Relativamente 3 Cultura, desenvolve Teatro Mimico, Concursos diversos, ExposicBes de
Pintura e Artesanato, Passeios, Festas/Convivio.

No que refere ao Desporto, desenvolve atividades de Futsal, Pesca Desportiva, Ténis de Mesa,
Snooker, Xadrez e Dominé.

No que concerne 3 educagdo, desenvolve Cursos de Lingua Gestual Portuguesa (Nivel I - Nivel
de Iniciagdo e Nivel Il - Nivel de Elementar); Organizacio de Workshops, Seminarios,
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Conferéncias e A¢ées de Sensibilizac3o sobre varias tematicas que abrangem o quotidiano da
pessoa surda, Visitas de Estudo, Sessdes de esclarecimento sobre o Cddigo de Estrada.

Finalmente, a nivel de saude, apoia disponibilizando consultas de medicina geral, prescricdo
de meios complementares de diagndstico e terapéutica, prescricio de medicamentos,
medicdo da tensdo arterial e controlo glicémico.

ORGANOGRAMA

ASSOCIACAO CULTURAL DE SURDOS DA AMADORA

[
f { : I 1

Assembleia-Geral Direcdo ' Conselho Fiscal Servigos de Apoio

:. | B
== Presidente —  Presidente | [~ Presidente ~  Gabinete Médico
__ 1.2 Secretdrio | --ﬁ Vice-Presidente i sy Vogal . Gabinete Juridico

! | | z |

| |
== 2.9 Secretdrio == Secretdrio | == Vogal e Servigo Social

3. RESPOSTA SOCIAL

AREA DE INTERVENCAO

A drea de intervencdo da nossa Associagdo € a nivel nacional

3 dos Estatutos da ACSA.

== Servico de Psicologia

- 5

Servigo de Intérprete
de Lingua Gestual

, de acordo com o n? 3, do Art.2
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CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO SOCIAL DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA E INCAPACIDADE (CAARPD)

O CAARPD é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste numa estrutura
polivalente onde se desenvolvem vérios servigos e atividades, que de uma forma articulada,
procuram informar, orientar e apoiar as pessoas surdas e as suas familias, promovendo o
desenvolvimento de competéncias necessirias 3 resolucdo de problemas, bem como
atividades de cariz sociocultural, desportivo e formativo.

O CAARPD funciona semanalmente de 2.2 3 6.2 feira, das 9h as 18h, encerrando para almocgo
das 13h as 14h. Sempre que necessdrio, este horério serd adequado as necessidades dos
utentes, inclusive sgbados, domingos e feriados.

Encerra nos feriados nacionais, no Feriado Municipal (11 de setembro), no dia 24 de dezembro
€ em outras situa¢Ges que obriguem ao encerramento temporario da Instituicio.

O CAARPD da ACSA presta, atualmente, apoio mensal a 25 utentes no ambito da reconvers3o
do acordo de cooperagdo celebrado com o Instituto de Seguranga Social, I.P. / Centro Distrital
de Lisboa, recebendo para o efeito uma comparticipagdo mensal. Apesar do acordo
protocolado, continuamos a prestar apoio e dar resposta a todos os pedidos que nos s3o
efetuados.

Relativamente aos servigcos prestados, s3o os seguintes:

[ - Atendimento e acompanhamento social;
- Apoio Juridico;

- Apoio na procura de emprego;

- Apoio na traducdo e interpretagdo em lingua gestual em diversas
areas de vida dos utentes;

- Disponibilizagdo de produtos de apoio a funcionalidade e 3
autonomia;

SERVICOS E ATIVIDADES - Acompanhamento de Intérprete LGP aos utentes em entrevistas
PRESTADOS NO CAARPD de emprego;

- Apoio psicossocial para utilizadores e familiares;

- Acompanhamento e interpretacdo de toda a informagdo de lingua
gestual para a lingua oral e vice-versa, de forma a assegurar a
comunicagdo entre o utente surdo e a comunidade ouvinte nos
servicos internos e 3 Instituicdo (Consultas Médicas, Consultas
Juridicas e Consultas de Psicologia);

i |
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- Acompanhamento e interpretacdo de toda a informacdo de lingua
gestual para a lingua oral e vice-versa, de forma a assegurar a
comunicagdo entre o utente surdo e a comunidade ouvinte nos
servicos externos 3 Instituicdo (Seguranca Social, Tribunal, IEFP,
Escolas, Hospitais, entre outros);

- Ajudas técnicas;

- Prética de Desporto.

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Tendo por base o Plano de Atividades de 2024, realizaram-se as seguintes atividades entre o
dia 1 de janeiro e 31 de dezembro de 2024:

JANEIRO

B No dia 15 de janeiro, participdmos no Semindrio “Pessoas com Deficiéncia em
Portugal: uma perspetiva baseada em direitos”. Iniciativa organizada pela Secretaria
de Estado da Inclusio em conjunto com a Comiss3o Europeia, com o objetivo de
oferecer um espaco de anilise e discussdo sobre a forma como 0 acolhimento
institucional de pessoas com deficiéncia se organiza atualmente em Portugal, numa
perspetiva de direitos e liberdades fundamentais, e em articulacdo com a promocgdo
da desinstitucionalizagé‘o e transicdo para cuidados na comunidade, que decorreu no
Auditério do Instituto da Seguranca Social.

b No dia 27 de janeiro, organizamos um almogo-convivio para os sdécios e utentes
realizado na nossa sede.

FEVEREIRO

» No dia 10 de fevereiro, comemoramos o Carnaval com 3 apresentacdo de varias pegas
de teatro organizado pela nossa seccdo de teatro.

» No dia 16 de fevereiro, deslocdmo-nos ao espaco da Culturgest, para fazer testes a
acessibilidade a pessoas surdas, no ambito da parceria estabelecida para a Mostra de
Cinema “Ampla” - Edicdo 2024, onde foram testados coletes para pessoas surdas e

=
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testada a aplicacdo de telemdvel Greta com a visualizagdo do filme “My name is fear”
(O meu nome é medo).

MARCO

P No dia 1 de marco, participamos na Sess3o Plendria do CLAS - Conselho Local de Acao
Social que se realizou no Auditério da Amadora Inova.

® No dia 2 de marco, realizimos Uma visita cultural a Serra da Estrela organizada pela
ACSA. O projeto contou com o apoio do INR no dambito do Programa Nacional de
Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2024.

# No dia 5 de margo, participamos na Sess3o Plenaria da Comissdo Social de Freguesia
da Falagueira — Venda Nova que se realizou na Escola da Mobilidade.

P No dia 9 de marco, celebrdmos o Dia da Mulher ¢oOm a organizacdo de um almoco
comemorativo.

® No dia 23 de marco, organizamos um almoco-convivio para os sdcios e utentes,
realizado na nossa sede, comemorativo do Dia do pai.

ABRIL

# Estabelecemos uma parceria com a Associag3o de Estudantes da Nova Escola Médica
da Faculdade de Ciéncias Médicas, no ambito do seu projeto “23¢ Hospital da
Bonecada” que decorreu na Praga Central do Centro Comercial Colombo entre os dias
20 de abril a 1 de maio.

® Nodia 20 de abril, participdmos na IV Prova de Pesca Desportiva Interassociacdes “Mar
da Marginal”, que decorreu no Passeio Maritimo na zona em Santos, em Lisboa,
organizado pela Associa¢do de Surdos da Linha de Cascais.

® No dia 25 de abril, estivemos presentes na Sessdo Solene comemorativa dos 50 anos
do 25 de Abril que decorreu no Auditério dos Recreios da Amadora.
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MAIO

B No dia 11 de maio, participdmos no 32 Torneio de Pesca Desportiva para Surdos
“Cidade de Sintra”, que se realizou na zona da Doca Pesca — no Rio Tejo, em Lisboa,
organizado pela Associagcdo de Surdos do Concelho de Sintra.

® No dia 23 de maio, participdmos na Sessdo Plensria da Comissdo Social de Freguesia
da Falagueira — Venda Nova que se realizou na Escola Profissional Gustave Eiffel.

JUNHO

P No dia 15 de junho, realizdmos um Cruzeiro no Rio Douro, percurso Régua — Pinhjo —
Régua, organizado pelo departamento cultural da ACSA

# No dia 22 de junho, participamos no IV Concurso de Pesca Desportiva Interassocia¢des
"Cidade de Lishoa’24" organizado pela Associacio Portuguesa de Surdos, no Rio Tejo
— Belém, junto do Café In, em Lisboa.

JULHO

P Participamos na Feira da Porcalhota - Edicdo de 2024, que decorreu nos dias 5,6e7
de julho no Parque Mauricio de Sousa - Turma da Ménica, organizada pela Junta de
Freguesia da Falagueira-Venda Nova com 0 objetivo de promover e divuigar os
servicos prestados pela ACSA 3 comunidade.

» No dia 6 de julho, participdmos no IV Campeonato de Pesca Desportiva
interassociacdes da Guarda organizado pela Associacdo de Surdos da Guarda, na Pista
de Pesca da Lagoa de Folhados, em Seia.

SETEMBRO

B No dia 14 de setembro, realizou-se o Concurso de Pesca Inclusivo que se realizou no
Rio Tejo —Belém, na zona da Doca Pesca (Por detrés da Fundacdo Champalimaud), que
contou com a participacdo da ACSA na qualidade de entidade organizadora, assim
como cinco congéneres suas. O projeto contou com o apoio do INR no ambito do
Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2024 e da Cémara

9
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Municipal da Amadora através do Programa de Apoio ao Movimento Associativo
(PAMA 2024),

» No dia 29 de setembro, organizdmos uma Caminhada Solidaria pela Inclusdo "um
gesto, uma causa, uma casa" que teve inicio na Estacdo de Metro - Amadora Este,
seguindo pela Estrada dos Salgados, Av. Dr. Jorge Sampaio, Rua Luis Vaz de Camdes,
paragem na Brandoa e regresso ao local de partida, pelo mesmo trajeto, num total de
cerca de 4Km. Contou com a participacdo de cerca de 100 participantes e com a
presenca de vdrias forcas vivas do municipio. Esta iniciativa contribuiu para angariar
fundos para a construcdo de um novo equipamento social que seja inclusivo e que
Promova a integragdo dos idosos surdos e ouvintes.

OUTUBRO

P No dia 12 de outubro, comemordamos o nosso do 472 Aniversério da ACSA, através da
realizagdo de um almoco comemorativo, que se realizou no Restaurante Victoria na
Bobadela.

# No dia 16 de outubro, dinamizdmos a atividade de Expressdo Corporal, no 4mbito das
Comemoracdes da Populagdo Maior, que decorrey na Escola da Mobilidade da
Amadora, aberta 3 comunidade. Durante a atividade, cada participante foi convidado
a conectar-se com o seu corpo, respiragcdo e movimento através de movimentos
simples e criativos que promovam o relaxamento, a criatividade e o0 bem-estar.

» No dia 19 de outubro, participamos no Concurso de Pesca Desportiva “ACSA 2024”,
organizado pela Associagcdo Cultural de Surdos de Agueda, qgue decorreu no Jardim
Oudinot, junto ao Navio Museu Santo André.

NOVEMBRO

* No dia 13 de novembro, participamos no | Encontro Nacional de ONGPD (Organizacdo
N&o Governamental de Pessoas com Deficiéncia), subordinado ao tema "0 papel das
OrganizagcBes ndo Governamentais das pessoas com deficiéncia nos 50 anos da
democracia", como orador integrando o Painel | sobre 3 temdtica "O caminho das
ONGPD até a Convencio", que o Instituto Nacional de Reabilitagdo organizou e
realizou no Auditério do Centro de Medicina de Reabilitagdo de Alcoit3o.

10
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B Nodia 16 de novembro, comemorimos o Dia de Sdo Martinho com a realizacdo de um

magusto alusivo a essa data.

# Também no dia 16 de novembro, efetudmos uma feira de louga diversa interna doada

por vérias empresas da area. Esta iniciativa contribuiu para angariar fundos para a
constru¢do de um novo equipamento social.

DEZEMBRO

k= Nodia4de dezembro, estivemos presentes no Encontro “Acesso a Cultura por Pessoas

com Deficiéncia” em celebracdo do Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia,
enquadrado no Plano de Agdo para a Area da Deficiéncia, no 4mbito do trabalho que
a Rede Social da Amadora tem vindo a realizar de promocgdo da integracdo de pessoas
com deficiéncia na comunidade, que decorreu no saldo nobre dos Recreios da
Amadora.

No dia 14 de dezembro, realizou-se um Almogo de Natal entre socios, utentes e
dirigentes da ACSA.

No dia 14 de dezembro, no periodo da tarde, realizou-se a Festa de Natal destinada a
criangas até aos 10 anos tendo sido efetuada a entrega dos presentes e dos lanches.

Também no dia 14 de dezembro, efetudmos mais uma feira de louca diversa interna
doada por vérias eémpresas da drea. Esta iniciativa contribuiu para angariar fundos para
a construcdo de um novo equipamento social.

Foi efetuada a cedéncia pontual do espago da ACSA a associados para a realizacdo de
eventos familiares.

Também foi efetuada a cedéncia pontual do espago da ACSA a outras associag¢des, para
outros eventos.

5. FUNCIONAMENTO:

Com o objetivo de os servicos poderem dar uma melhor resposta, em tempo Gtil, as muitas
solicitagbes que recebemos, apetrechdmos a instituicdo com equipamento informatico de
impress&o necessario tendo ainda recebido a doacdo de outro equipamento.
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Efetudmos a manutencdo dos servicos de medicina e higiene no trabalho para garantir boas
condi¢gées de trabalho e funcionamento da resposta social, dando continuidade a
contratualizacdo do servico de desbaratizacdo e desratizacdo trimestrais e efetuando
auditoria de seguranca no trabalho.

De igual forma, efetuamos a manutengdo de Equipamento de seguranca de modo a garantir
uma boa seguranca do espaco, efetuando a revisio anual da Central de Seguranca contra
incéndios e dos extintores existentes na Instituicdo.

Deve-se, enfim, afirmar que a Dire¢do ndo terd certamente executado tudo a que se propé6s,
mas sempre fez tudo o que foi possivel e que estava ao sey alcance, essencialmente criando
mais alguns pilares na estrutura que irad futuramente corresponder as expetativas.

6. FUNCIONARIOS/COLABORADORES:

Ndo queremos deixar de fazer uma referéncia a todos os funciondrios e colaboradores que
tém dignificado a instituicdo com o seu trabalho. Aqui fica uma palavra de confianca e
gratiddo, na certeza de que sé com o seu empenhamento e dedicacdo poderemos servir a
instituicdo como o temos feito desde o primeiro dia.

7. DESPORTO:

A nivel desportivo, mantém-se a pratica da Pesca desportiva, organizando um concurso anual,
e participando em vérios eventos de Pesca, organizados pelas associacbes congéneres.

8. ASSOCIACOES CONGENERES E FPAS:
De um modo geral, foram mantidas as melhores relacdes de convivéncia, inclusive nos aspetos
de natureza protocolar e através da presenca em atos e cerimonias mais significativas.

A nivel associativo, foram mantidos contactos com as associagdes congéneres, nio apenas
através de reunides formais programadas, mas também através de um didlogo permanente
para solugdo de casos de interesse mutuo geral ou especifico.

12
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Ndo podemos deixar de agradecer a todos os que colaboraram com a instituicdo, de uma
forma ou de outra, designadamente:

Instituto de Seguranga Social;
Camara Municipal da Amadora;
Instituto Nacional para a Reabilitacdo;
Federacdo Portuguesa das AssociagGes de Surdos;
Junta de Freguesia da Falagueira - Venda Nova;
Associacdes Congéneres;
Valorsul;
Raiter & Castillo, Lda.;
HPE Portugal;
Rita Gonzalez e Sofia Afonso AMPLA — Mostra de Cinemag;
Danilson, Mariana, Matilde, Miguel e Teresa (ex-alunos da cadeira de Design de
Comunicagdo Il do Mestrado de Design de Comunicacio da Faculdade de Arquitetura
da Universidade de Lisboa);
Santa Casa da Misericérdia de Lisboa;
Auchan;
Widex — Aparelhos Auditivos;
Copia Digital — Centro de Cdpias e Impress3o Digital;
Artur Nunes;
SegurAjuda — Corretores de Seguros;
Vprint - Produg3o de Imagem Digital;
Compra Solidaria;
Brindes para todos — Empresa My Favorite Dream, Lda.;
Lanidor;
TV Amadora;
Miniprego — Brandoa;
Miniprego — Casal de S. Bras;
Minipreco — Venda Nova;
Frutaria O Barat3o — Queluz;
Mercearia Brasileiros das Arcadas;
Loja do Povo;
Minimercado Aqui tudo Barato;
Casa das Lougas de Manuel José Alves;
Jdia do Campo — Comércio de Frutas, Lda.
13
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Supermercado Amanhecer — Supermercado Sereia;

lgreja da Reboleira/ Pardquia de N. Sr.2 da Boa Nova;

Sky Portugal (empresa que atua na area da informag¢3o, media e tecnologia
desenvolvendo software e aplicagGes para televis3o e plataformas de transmissdo);
Deolinda Lima;

José Jodo Buchadas;

José Maria Garraio;

Maria Emilia Joaquim

Portugal Ramos;

Prisca Zorro;

Jodo Marques;

Anjelika Chpakova;

Rui Chavinha;

Maria Alexandra Cid;

Antdnio Sousa;

José Fontes Faria.
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