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1. INTRODUGAO

Ex.mos Senhores Membros da Mesa da Assembleia-Geral,
Ex.mos Associados,

Em observancia das disposicdes legais e estatutarias, cumpre-nos o dever de apresentar para
apreciag3o, discussdo e votagdo, o Relatério de Atividades e Contas referentes ao Gltimo ano
de atividade, o exercicio do ano de 2022, documento este que vem acompanhado do parecer
do Conselho Fiscal.

Este relatdrio faz um balango de todo o trabalho desenvolvido no ano transato bem como
reconhecer todos os que contribuiram para ele.

O documento ja reflete o levantamento das restri¢des da pandemia, permitindo a realiza¢do
de mais atividades internas e externas.

Deu-se continuidade as parcerias estabelecidas em 2021 no ambito da acessibilidade cultural
e na adaptagdo de um Manual de Desenvolvimento Local a pessoas com necessidades
especiais enquanto cidaddos participativos com 0s mesmos direitos e deveres e estabeleceu-
se novas parcerias no ambito do desenvolvimento de uma campanha de angariagdo de fundos
para o projeto do novo equipamento social.

Também se estabeleceu uma parceria na drea da salide no dmbito da dinamizacdo de sessoes
(in)formativas sobre temdticas relacionadas com “A crianca e as PerturbacBes Sensoriais”
direcionadas as criangas.

Procurou-se dar resposta a todos os pedidos que nos foram dirigidos procurando colaborar,
com pessoas e entidades da comunidade demonstrando uma abertura a novas iniciativas com
empenho.

Agradecemos aos associados que colaboraram connosco ao longo do ano na recolha de
material para reciclagem. Os fundos recolhidos continuardo a ser canalizados na totalidade
para o projeto de construgdo de um novo equipamento social. Esta iniciativa ja nos permitiu
a entrega de 58,58 toneladas de papel, cartdo, pléstico e vidro em 2022.
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2. APRESENTACAO

A Associacdo Cultural de Surdos da Amadora é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social sem fins lucrativos, fundada em 01/10/1977, com sede na Estrada da Falagueira, n.2 38

A, 2700-364 Amadora.

Foi registada como IPSS em 27/03/1987, pela Dire¢do Geral da Seguranga Social, sob o n.2
81/85, no Livro 03 das Associagdes de Solidariedade, reconhecida como pessoa coletiva de
utilidade publica.

E uma organizagdo ndo governamental de pessoas com deficiéncia (ONGPD) sendo os seus
6rgdos sociais constituidos maioritariamente por pessoas com deficiéncia.

A Associacdo Cultural de Surdos da Amadora tem como finalidade a defesa e promogao dos
direitos e interesses das pessoas surdas e suas familias, em ordem 2 sua integracdo social
comunitaria e cultural, a valorizagdo e realizagao pessoal e profissional; a sensibilizagdo da
comunidade social para a problematica da surdez e proporcionar a igualdade de tratamento
e oportunidades da pessoa surda no mercado de trabalho regendo-se pelos valores e
principios de humanizagdo, solidariedade e cooperagdo, responsabilidade, integridade,
equidade, dignidade, privacidade, confidencialidade e liberdade individual das pessoas com
deficiéncia ou incapacidade.

A ACSA esta filiada na Federagao Portuguesa das Coletividades de Cultura e Recreio, na
Federacdo Portuguesa das Associagdes de Surdos e na Liga Portuguesa de Desporto para
Surdos. Faz parte do Conselho Local de A¢ao Social (CLAS) e integra a Comissdo Social de
Freguesia da Falagueira - Venda Nova (CSFFVN).

No ambito da sua atuagdo, a Associagdo apoia e desenvolve servicos e atividades de carater
social, cultural, desportivo, educativo € a nivel de saude.

A nivel de ac¢do social, a ACSA desenvolve a valéncia de Centro de Atendimento,
Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade
(CAARPD) no dmbito de celebragéo de acordo de coopera¢do com o Instituto de Seguranca
Social, IP.

A ACSA presta apoio médico, consultas juridicas, apoio social, apoio na tradugdo e
interpretagdo em lingua gestual portuguesa € servico de psicologia aos seus associados.

Relativamente a Cultura, desenvolve Teatro Mimico, Concursos diversos, Exposigdes de
Pintura e Artesanato, Passeios, Festas/Convivio.
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No que refere ao Desporto, desenvolve atividades de Futsal, Pesca Desportiva, Ténis de Mesa,
Snooker, Xadrez e Dominé.

No que concerne a educacio, desenvolve Cursos de Lingua Gestual Portuguesa (Nivel | - Nivel
de Iniciacio e Nivel Il - Nivel de Elementar); Organizacdo de Workshops, Seminarios,
Conferéncias e Agdes de Sensibilizacdo sobre varias tematicas que abrangem o quotidiano da
pessoa surda, Visitas de Estudo, Sessoes de esclarecimento sobre o Codigo de Estrada.

Finalmente, a nivel de sadde, apoia disponibilizando consultas de medicina geral, prescricdo
de meios complementares de diagnostico e terapéutica, prescrigio de medicamentos,
medic3o da tensdo arterial e controlo glicémico.
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3. RESPOSTA SOCIAL

AREA DE INTERVENCAO

A 4rea de interveng3o da nossa Associacdo € a nivel nacional, de acordo com o n2 3, do Art.2
3 dos Estatutos da ACSA.

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO SOCIAL DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA E INCAPACIDADE (CAARPD)

O CAARPD é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste numa estrutura
polivalente onde se desenvolvem vérios servicos e atividades, que de uma forma articulada,
procuram informar, orientar e apoiar as pessoas surdas e as suas familias, promovendo o
desenvolvimento de competéncias necessdrias a resolucdo de problemas, bem como
atividades de cariz sociocultural, desportivo e formativo.

O CAARPD funciona semanalmente de 2.2 a 6.2 feira, das 9h as 18h, encerrando para almogo
das 13h as 14h. Sempre que necessario, este horario sera adequado as necessidades dos
utentes, inclusive sabados, domingos e feriados.

Encerra nos feriados nacionais, no Feriado Municipal (11 de Setembro), no dia 24 de
Dezembro e em outras situagdes que obriguem ao encerramento temporario da Institui¢do.

O CAARPD da ACSA presta, atualmente, apoio mensal a 25 utentes no dmbito da reconversao
do acordo de cooperacdo celebrado com o Instituto de Seguranga Social, I.P. / Centro Distrital
de Lisboa, recebendo para o efeito uma comparticipagdo mensal. Apesar do acordo
protocolado, continuamos a prestar apoio e dar resposta a todos os pedidos que nos sdo
efetuados.

Relativamente aos servicos prestados, sao os seguintes:

- Atendimento e acompanhamento social;
- Apoio Juridico;
- Apoio na procura de emprego;

- Apoio na tradugdo e interpretagdo em lingua gestual em diversas

:iﬁgi%ziﬁgvxg:; areas de vida dos utentes;
- Disponibilizagdo de produtos de apoio 3 funcionalidade e a
autonomia;
- Acompanhamento de Intérprete LGP aos utentes em entrevistas
L de emprego;
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- Apoio psicossocial para utilizadores e familiares;

- Acompanhamento e interpretagdo de toda a informagdo de lingua
gestual para a lingua oral e vice-versa, de forma a assegurar a
comunicacdo entre o utente surdo e a comunidade ouvinte nos
servicos internos e a Instituicdo (Consultas Médicas, Consultas
Juridicas e Consultas de Psicologia);

- Acompanhamento e interpretacdo de toda a informagao de lingua
gestual para a lingua oral e vice-versa, de forma a assegurar a
comunicacdo entre o utente surdo e a comunidade ouvinte nos
servicos externos a Instituicdo (Seguranga Social, Tribunal, IEFP,
Escolas, Hospitais, entre outros);

- Ajudas técnicas;

- Pratica de Desporto.

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Tendo por base o Plano de Atividades de 2022, realizaram-se as seguintes atividades entre o
dia 1 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2022:

JANEIRO

» No dia 26 de Janeiro, recebemos a visita de um grupo de alunos do 122 ano de uma
Escola da Damaia, na Amadora, no dmbito do trabalho que estavam a desenvolver na
disciplina de cidadania.

» No dia 26 de Janeiro, recebemos a visita de duas alunas da Associacdo de Estudantes
da Nova Escola Médica da Faculdade de Ciéncias Médicas, no dmbito do projeto
“Hospital da Bonecada” que estavam a desenvolver, para a realizagdo de uma parceria
por forma a reforcar a componente social do projeto, cujo objetivo consistia em
dinamizar sessbes (in)formativas sobre temas relacionados com “A crian¢a e as

perturbagdes sensoriais”.

FEVEREIRO

» No dia 8 de Fevereiro, deslocamo-nos ao espago da Culturgest, para efetuar um teste
de acessibilidade a surdos no d&mbito da parceria estabelecida para a Mostra de Cinema
“Ampla”.



Relatério de Atividades 2022 | Associagdo Cultural de Surdos da Amadora

No dia 10 de Fevereiro, participdmos numa reunidao de parceiros, no ambito do projeto
“Férum para Todos”, desenvolvido pela Associagdo Locals Approach, apoiado pelo
Bip/Zip que se realizou no espa¢o da Associagdo Promotora do Ensino para Cegos
(APEC).

No dia 18 de Fevereiro, participAmos na Sessdo Plenaria do Conselho Local da Agdo
Social da Amadora (CLAS), que se realizou no Auditério da Santa Casa da Misericordia
da Amadora.

No dia 18 de Fevereiro, efetuamos o preenchimento de um questionario no dmbito da
implementacdo de um Plano Municipal para a Igualdade do municipio da Amadora,
que pretende, com esta iniciativa, adotar um conjunto de agbes que promovam e
potenciem a igualdade do género na cidade e que sirvam para combater a
discriminacdo em razdo do sexo em todos os dominios da vida em sociedade.

Retomamos as comemoragdes do Carnaval que este ano se celebrou no dia 26 de
Fevereiro apos o levantamento das restricbes da pandemia.

MARCO

>

No dia 3 de Margo, demos inicio a uma recolha de bens associada a iniciativa da
Camara Municipal da Amadora, aliada ao Movimento de Solidariedade com o povo da
Ucrania.

No dia 11 de Margo, participdmos na reunido presencial do Plano Estratégico de
Envelhecimento Sustentavel (PEES) - Eixo I, que se realizou na sede da Fundacao AFID
Diferenca.

No dia 12 de Margo, realizou-se um almogo comemorativo do Dia da Mulher.

No dia 16 de Marco, realizou-se a primeira sessao pratica no ambito do “Projeto Férum
para todos”, apoiado pelo Programa BIP/ZIP promovido pela Associagdo Locals

Approach.

No dia 19 de Margo, realizou-se um Workshop de lingua gestual portuguesa na
Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa, para um grupo de 24-
26 estudantes, no Ambito da parceria estabelecida para o 212 Hospital da Bonecada
desenvolvido por iniciativa da Associa¢do de Estudantes da Nova Escola Médica.



Relatério de Atividades 2022 | Associagdo Cultural de Surdos da Amadora

ABRIL

>

No dia 6 de Abril, foi efetuada uma apresentagdo da ACSA e do projeto de construgdo
do novo equipamento social aos alunos da cadeira de Design de Comunicag3o Il do 1°
Ano do Mestrado de Design de Comunica¢do da Faculdade de Arquitetura da
Universidade de Lisboa sob o tema:

“Design de Comunicag@o para a InclusGo: Campanha de angariagdo de financiamento
para a construglo de uma estrutura residencial para idosos surdos em parceria com a
ACSA”

No dia 13 de Abril, no periodo da manh3, recebemos a visita da Sr.2 Vereadora Dr.2
Suzana Garcia e aos membros da coligagdo Dar Voz a Amadora para tomar
conhecimento do ponto de situagdo sobre a cedéncia do terreno destinado 3
constru¢do do novo equipamento social.

No dia 13 de Abril, no periodo da tarde, a Dire¢3o da ACSA colaborou com uma aluna
que estava a fazer um trabalho sobre a temdtica “Gestos” concedendo-lhe uma
entrevista nesse dmbito.

No dia 29 de Abril, participamos na Sessdo Plendria da Comissdo Social de Freguesia
da Falagueira — Venda Nova que se realizou na Escola de Mobilidade da Amadora
antigamente designada de Escola Fixa de Transito.

No dia 30 de Abril, recebemos a visita de um grupo pertencente ao Grupo Sonae que
tinha como objetivo abordar a temética da dificuldade que as pessoas com surdez tém
ao serem atendidas nos balcdes das lojas Continente. A visita realizou-se com o
objetivo de testar o protétipo de uma aplicagdo a ser aplicado nas lojas Continente
permitindo ao cliente realizar o seu pedido por escrito e depois imprimir o mesmo e
entregar ao colaborador.

Maio

» No dia 3 de Maio, participAmos na sessdo de esclarecimento online sobre o

regulamento de financiamento a projetos pelo INR, IP sobre o financiamento,
execugdo e incumprimentos dos projetos.
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No dia 11 de Maio, colabordmos na parte prética da tese de licenciatura de uma aluna
acerca da Lingua Gestual Portuguesa na televisdo. A colaboracdo foi efetuada através
da constituicio de dois focus group (grupos de foco): um composto por pessoas
reformadas e o outro por ndo reformados.

No dia 17 de Maio, teve inicio o Atelier de Artesanato em Massa Biscuit cujas sessoes
decorreram duas vezes por semana com a duragdo de 3h cada, num total de 42h, tendo
terminado no dia 30 de Junho. O projeto contou com o apoio do INR no d@mbito do
Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2022 e da Camara
Municipal da Amadora através do Programa de Apoio ao Movimento Associativo
(PAMA 2022).

JUNHO

>

No dia 8 de Junho, estivemos presentes na apresentagdo dos projetos dos alunos da
cadeira de Design de Comunicacdo Il do 12 Ano do Mestrado de Design de
Comunicacdo da Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa, alusivo a
tematica “Design de Comunicagdo para a Inclusdo”.

No dia 18 de Junho, realizou-se a segunda sess3o pratica no dmbito do “Projeto Férum
para todos”, apoiado pelo programa BIP ZIP e organizado pela Associagdo Locals
Approach.

No dia 21 de Junho, participdmos na sessdo plendria online da Comissdo Social de
Freguesia da Falagueira - Venda Nova, através da aplicagdo Microsoft Teams.

No dia 24 de Junho, estivemos presentes na sessdo de apresentacdo da Estratégia
Nacional para a Inclusio das Pessoas com Deficiéncia (ENIPD) para dirigentes das
organizacdes ndo governamentais das pessoas com deficiéncia (ONGPD), realizada no
Audit6rio Orlando Monteiro do Instituto Nacional para a Reabilitagdo.

No dia 30 de Junho, participdmos numa reuniio com a equipa técnica do Centro de
Educacdo e Desenvolvimento (CED) Antdnio Aurélio da Costa, no dmbito do projeto
“Férum para Todos”.
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JULHO

>

No dia 1 de Julho, realizou-se a terceira sess3o pratica no dmbito do “Projeto Férum
para todos”, apoiado pelo Programa BIP/ZIP promovido pela Associagdo Locals
Approach.

No dia 9 de Julho, realizou-se um passeio ao ar livre a Pateira de Ois da Ribeira e a
Agueda com o objetivo de promover o convivio e a amizade entre surdos da Amadora
e de Agueda e de visitar o Festival AgitAgueda, para ver os chapéus de chuva coloridos
que sdo a sua imagem de marca.

No dia 15 de Julho, realizou-se a quarta sessdo pratica no ambito do “Projeto Férum
para todos”, apoiado pelo Programa BIP/ZIP promovido pela Associacdo Locals
Approach.

No dia 23 de Julho, realizou-se a quinta sessdo pratica no ambito do “Projeto Férum
para todos”, apoiado pelo programa BIP/ZIP promovido pela Associacdo Locals
Approach.

SETEMBRO

» No dia 17 de Setembro, realizou-se o IX Concurso de Pesca Interassociagdes “Cidade

da Amadora”, no Rio Tejo — Belém na Doca Pesca (Por detrds da Fundacdo
Champalimaud), que contou com a participacdo da ACSA na qualidade de entidade
organizadora, assim como sete congéneres suas. O projeto contou com o apoio do INR
no 4mbito do Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2022 e da
Camara Municipal da Amadora através do Programa de Apoio ao Movimento
Associativo (PAMA 2022).

No dia 24 de Setembro, promovemos uma reunigo entre os membros da comissdo
para o Lar da Associagdo Cultural de Surdos da Amadora (CLACSA), os membros da
dire¢do da Associagdo Locals Approach e a professora Teresa Cabral, da cadeira de
Design de Comunicagdo Il do 12 Ano do Mestrado de Design de Comunicagdo da
Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa.

11
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OUuTUBRO

» No dia 1 de Outubro, realizdimos um almogo comemorativo do 452 Aniversério da
ACSA, que se realizou na Quinta de Santo Anténio em Paides, que contou com mais de
uma centena de participantes e com a presenca de pessoas ilustres do Municipio da
Amadora.

» No dia 8 de Outubro, promovemos uma reunidao entre os membros da comissdao para
o Lar da Associag¢do Cultural de Surdos da Amadora (CLACSA), os membros da direcao
da Associagao Locals Approach e o grupo de alunos da cadeira de Design de
Comunicagdo Il do 12 Ano do Mestrado de Design de Comunicagdo da Faculdade de
Arquitetura da Universidade de Lisboa, do projeto selecionado.

NOVEMBRO

P No dia 2 de Novembro, participamos na reunido com as parcerias de todos os projetos,
no inicio do periodo de execugdo para os projetos de 2022 e de sustentabilidade para
os projetos de 2021 do Programa BIP/ZIP, que decorreu no Auditério da Biblioteca
Municipal de Marvila, em Lisboa.

= No dia 3 de Novembro, reunimos com a Vereadora Susana Nogueira e o Vice-
Presidente da Camara Municipal da Amadora, o Arquiteto Vitor Ferreira, com o
objetivo de obter o ponto de situa¢do da cedéncia do terreno para a construgdo do
novo equipamento social.

» No dia 19 de Novembro, comemoramos o Magusto de S. Martinho, tendo recebido
uma contribui¢do de castanhas e Agua pé da Junta de Freguesia da Falagueira- Venda
Nova.

» No dia 29 de Novembro, reunimos com o arquiteto Jodo Rodolfo, no seu atelier para

obter informag¢es sobre o projeto do novo equipamento social e uma possivel
candidatura ao PRR (Plano de Recuperacdo e Resiliéncia).
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DEZEMBRO

» No dia 15 de Dezembro, participdmos numa reunido de parceiros, com a Camara
Municipal da Amadora, no ambito da comemoragdo do Dia Internacional das Pessoas
com Deficiéncia, que se realizou na Biblioteca Municipal Fernando Piteira Santos.

» No dia 17 de Dezembro, realizamos a Festa de Natal para crianc¢as dos 0 aos 10 anos
tendo sido efetuada a entrega dos presentes e dos lanches.

» No dia 20 de Dezembro, estivemos presentes no Jantar Comemorativo do aniversario
da Federacdo Portuguesa das Associagdes de Surdos, que se realizou no Restaurante
Chimarrdo, no Parque das Nagdes.

» No dia 22 de Dezembro, participdmos numa reunido de parceiros (Consorcio) para
apresentar o web site do Férum Urbano acessivel e um protétipo do jogo acessivel,
que decorreu na sede do Centro de Educagdo e Desenvolvimento (CED) Anténio
Aurélio da Costa Ferreira. Também foi efetuada a preparagdo de sessdes de jogos
acessiveis.

» Foi efetuada a cedéncia pontual do espaco da ACSA a associados para a realizagdo de
eventos familiares.

5. FUNCIONAMENTO:

A nivel do seu funcionamento em geral, no primeiro trimestre do ano, tendo em conta as
restricdes face & pandemia, a ACSA, continuou a prestar apoio e a dar respostas as solicitagdes
que nos foram feitas mantendo em funcionamento a sua resposta social. Continuamos a
distribuicdo de kits de mascaras, pela equipa técnica, utentes e membros diretivos, de acordo
com as normas da DGS (Direcdo Geral da Saude), bem como a limpeza e desinfecdo das
instalacdes regularmente.

Os nossos servicos foram sendo reajustados conforme a atualizagdo das medidas de combate
a pandemia de Covid-19.
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6. DESPORTO:

A nivel desportivo, os treinos praticos presenciais de futsal continuaram interrompidos e
suspensos, durante o periodo em que se mantiveram as restricbes impostas pela DGS -
Direcdo Geral da Saude por ndo ser possivel a pratica de desporto em grupo em espacos
fechados.

Ainda a nivel desportivo, mantém-se a pratica da Pesca desportiva, organizando um concurso
anual, e participando em varios eventos de pesca, organizados pelas associagbes congéneres.

7. ASSOCIACOES CONGENERES E FPAS:

A organizacdo de eventos e atividades continuou condicionada pelas medidas restritivas
impostas pelo governo até ao final do primeiro trimestre de 2022, tendo sido retomadas as
relagdes e contactos presenciais com outras associagbes congéneres apos este periodo.

8. APOIOS/COLABORACAO:

Por ultimo, pudemos contar com o apoio e colaboragdo das seguintes Entidades e pessoas:

- Instituto de Seguranca Social,

- Camara Municipal da Amadora,

- Instituto Nacional para a Reabilitac3o,

- Federacdo Portuguesa das AssociacSes de Surdos,

- Junta de Freguesia da Falagueira - Venda Nova,

- Associagdes Congéneres,

- Raiter & Castillo Lda.,

- Valorsul,

- Arquiteto Jodo Rodolfo,

- Associag¢do Locals Approach,

- Rita Gonzalez e Horta Seca — Associagdo Cultural,

- Professora Assistente Teresa Cabral e alunos da cadeira de Design de Comunicacéo i
do 12 Ano do Mestrado de Design de Comunicacdo da Faculdade de Arquitetura da
Universidade de Lisboa,

- Miniprego — Brandoa,
14
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Minipreco — Venda Nova,

Frutaria O Baratdo — Queluz

Mercearia Brasileiros das Arcadas,
Loja do Povo,

Minimercado Aqui tudo Barato,

A Nossa Padaria — UPAL,

Casa das Lougas de Manuel José Alves,
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias Médicas,
Deolinda Lima,

José Jodo Buchadas,

Maria Teresa Clemente Nunes,

José Maria Garraio,

Maria Emilia Joaquim,

Portugal Ramos,

Prisca Zorro,

Jodo Marques,

Anjelika Chpakova.
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