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1. INTRODUCAO

Ex.mos Senhores Membros da Mesa da Assembleia-Geral,
Ex.mos Associados,

Em cumprimento das disposicdes legais e estatutarias, cabe-nos o dever de apresentar para
apreciacdo, discussdo e votagdo, o Relatdrio de Atividades e Contas referentes ao ultimo ano
de atividade, o exercicio do ano de 2020, documento este que vem acompanhado do
parecer do Conselho Fiscal.

Este Relatdrio reflete os efeitos duma situagdo excepcional resultante da pandemia do
COVID 19 que se manifestou na suspensdo e cancelamento de alguns projetos
desenvolvidos pela ACSA nomeadamente o Concurso da Pesca Desportiva e formacdes tais
como o curso de cozinha, o curso de Informdtica o curso de Lingua Gestual Portuguesa,
projetos financiados e aprovados pelo Instituto Nacional de Reabilitacdo. Tal deveu-se a nio
conseguirmos garantir o distanciamento social exigido pela DGS. Sendo assim, este relatério
resume e sintetiza os eventos e etapas da vida desta instituicdo que decorreram no ano
transato constituindo uma boa oportunidade para se proceder a um balanco do trabalho
desenvolvido e reconhecer todos os que contribuiram para ele.

Em todo o trabalho desenvolvido esteve sempre presente a sua missdo em apoiar, defender
e promover os direitos, interesses sociais e culturais, econémicos e profissionais dos seus
utentes refletindo os valores pelos quais a institui¢do se rege na sua atuac3o.

Procurou-se dar resposta a todas as solicitagdes que nos foram dirigidas procurando
colaborar, na medida do possivel, com pessoas e entidades da comunidade demonstrando
uma atitude de iniciativa e empenho.

E nossa pretensdo continuar com o trabalho que tem sido desenvolvido até agora tendo
sempre presente a conquista de mais e novos desafios.

2. APRESENTACAO

A Associacdo Cultural de Surdos da Amadora é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social sem fins lucrativos, fundada em 01/10/1977, com sede na Estrada da Falagueira, n.?
38 A, 2700-364 Amadora.
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Foi registada como IPSS em 27/03/1987, pela Direcdo Geral da Seguranca Social, sob o n.2
81/85, no Livro 03 das Associa¢des de Solidariedade, reconhecida como pessoa coletiva de
utilidade publica.

E uma organizacdo nio governamental de pessoas com deficiéncia (ONGPD) sendo os seus
o6rgdos sociais constituidos maioritariamente por pessoas com deficiéncia.

A Associacdo Cultural de Surdos da Amadora tem como finalidade a defesa e promocdo dos
direitos e interesses das pessoas surdas e suas familias, em ordem a sua integracdo social
comunitaria e cultural, e valorizagdo e realizagdo pessoal e profissional; a sensibilizacdo da
comunidade social para a problematica da surdez e proporcionar a igualdade de tratamento
e oportunidades da pessoa surda no mercado de trabalho regendo-se pelos valores e
principios de humanizagdo, solidariedade e cooperagdo, responsabilidade, integridade,
equidade, dignidade, privacidade, confidencialidade e liberdade individual das pessoas com
deficiéncia ou incapacidade.

A ACSA esta filiada na Federagdo Portuguesa das Coletividades de Cultura e Recreio, na
Federagdo Portuguesa das Associacdes de Surdos e na Liga Portuguesa de Desporto para
Surdos. Faz parte do Conselho Local de Agdo Social (CLAS) e integra a Comissdo Social de
Freguesia da Falagueira - Venda Nova (CSFFVN).

No ambito da sua atuacdo, a Associacdo apoia e desenvolve servicos e atividades de carater
social, cultural, desportivo, educativo e a nivel de satde.

A nivel de Acdo Social, a ACSA desenvolve a valéncia de Centro de Atendimento,
Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade
(CAARPD) no ambito de um protocolo celebrado com o Instituto de Seguranca Social, IP.

A ACSA presta apoio médico, consultas juridicas, servigo social e servigo de psicologia aos
seus associados.

Relativamente a Cultura, desenvolve Teatro Mimico, Concursos diversos, Exposicdes de
Pintura e Artesanato, Passeios, Festas/Convivio.

No que refere ao Desporto, desenvolve atividades de Futsal, Pesca Desportiva, Ténis de
Mesa, Snooker, Xadrez e Doming.

No que concerne a educagdo, desenvolve Cursos de Lingua Gestual Portuguesa (Nivel I -
Nivel de Iniciagdo e Nivel Il - Nivel de Elementar); Organizacdo de Workshops, Semindrios,
Conferéncias e A¢bes de Sensibilizagdo sobre varias teméticas que abrangem o quotidiano
da pessoa surda, Visitas de Estudo, Sessdes de esclarecimento sobre o Cédigo de Estrada.
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Finalmente, a nivel de salde, apoia disponibilizando consultas de medicina geral, prescricdo
de meios complementares de diagndstico e terapéutica, prescricio de medicamentos,
medi¢do da tensdo arterial e controlo glicémico.

ORGANOGRAMA

ASSOCIACAO CULTURAL DE SURDOS DA AMADORA
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3. RESPOSTA SOCIAL

AREA DE INTERVENCAO

A drea de intervencdo da nossa Associacdo é a nivel nacional, de acordo com o n2 3, do Art.2
3 dos Estatutos da ACSA.
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CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO SOCIAL DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA E INCAPACIDADE (CAARPD)

O CAARPD é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste numa
estrutura polivalente onde se desenvolvem varios servicos e atividades, que de uma forma
articulada, procuram informar, orientar e apoiar as pessoas surdas e as suas familias,
promovendo o desenvolvimento de competéncias necessarias a resolucdo de problemas,
bem como atividades de cariz sociocultural, desportivo e formativo.

O CAARPD funciona semanalmente de 2.2 a 6.2 feira, das 9h as 18h, encerrando para almogo
das 13h as 14h. Sempre que necessario, este horério serd adequado as necessidades dos
utentes, inclusive sabados, domingos e feriados.

Encerra nos feriados nacionais, no Feriado Municipal (11 de Setembro), no dia 24 de
Dezembro e em outras situagdes que obriguem ao encerramento temporério da Instituicdo.

O CAARPD da ACSA presta, atualmente, apoio mensal a 25 utentes no ambito da
reconversdo do acordo de cooperacdo celebrado com o Instituto de Seguranga Social, I.P. /
Centro Distrital de Lisboa, recebendo para o efeito uma comparticipacdo mensal.

Relativamente aos servigos prestados, sdo os seguintes:

SERVICOS E ATIVIDADES PRESTADOS NO CAARPD

- Atendimento e acompanhamento social;
- Apoio Juridico;
| - Apoio na procura de emprego;
- Apoio na traducdo e interpretacdo em lingua gestual em diversas 4reas de vida dos utentes;
- Disponibiliza¢do de produtos de apoio a funcionalidade e @ autonomia;
- Acompanhamento de Interprete LGP aos utentes em entrevistas de emprego;
- Apoio psicossocial para utilizadores e familiares;
- Acompanhamento e interpretagdo de toda a informagdo de lingua gestual para a lingua oral
e vice-versa, de forma a assegurar a comunicacdo entre o utente surdo e a comunidade
ouvinte nos servigos internos e a Instituicdo (Consultas Médicas, Consultas Juridicas e
Consultas de Psicologia);
- Acompanhamento e interpretacdo de toda a informacdo de lingua gestual para a lingua oral
e vice-versa, de forma a assegurar a comunica¢do entre o utente surdo e a comunidade
ouvinte nos servicos externos a Instituicdo (Seguranca Social, Tribunal, IEFP, Escolas,
Hospitais, entre outros);

- Pratica de Desporto.
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4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Tendo por base o Plano de Atividades de 2020, realizaram-se as seguintes atividades entre o
dia 1 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2020:

Janeiro

P No dia 5 de Janeiro, participdmos no evento “Maior Bolo Rei da cidade da Amadora”
organizado pela Junta de Freguesia da Encosta do Sol.

B No dia 29 de Janeiro, participdmos na sessio de revisdo do Regulamento do
Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, IP.

Fevereiro

> No dia 6 de Fevereiro, reunimos com a responsavel pelo Departamento de
Recrutamento do BNP Paribas a pedido destes para apresentarem o seu projeto de
Integracdo de profissionais com incapacidade superior a 60%.

B No dia 12 de Fevereiro, reunimos com a Direc3o Técnica e com elementos da Direcdo
Técnica da Amorama, em representacdo da ACSA, acerca de um projeto de inclusio
social.

* No dia 14 de Fevereiro, participamos na sess3o plenaria da rede social realizada na
Fundagdo AFID.

P No dia 15 de Fevereiro, das 10 as 17 Horas, cedemos o espaco a ANAPI-LG para
realizagdo de formacjo.

» No dia 18 de Fevereiro, reunimos com a Diretora Técnica do lar residencial da
Fundagdo AFID acerca de um projeto de inclusdo social.

Marco

® No dia 13 de margo, deslocdmo-nos ao Centro de Almerim da Sumol-Compal para
levantamento de donativo em géneros (garrafas de sumo).
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Abril

» No dia 28 de Abril, deslocdmo-nos ao Armazém da Cofaco em Camarate, para
levantamento de donativo em géneros (latas de atum).

Agosto

» No dia 5 de Agosto reunimos com a Sra. Vereadora da Camara Municipal da
Amadora, Dra. Susana Nogueira acerca de um projeto de inclusdo social.

¥ No dia 27 de Agosto reunimos com o Arquitecto Jodo Rodolfo para a implementacdo
de um novo equipamento social.

Setembro

» No dia 26 de Setembro, realizamos a Assembleia Geral no Auditério do Amadora
Inova.

QOutubro

B No dia 21 de Qutubro, reunimos com a Vereadora Susana Nogueira sobre o terreno
para o projeto do novo equipamento social.

Novembro

®= No dia 10 de Novembro, participdmos na Sessdo Webinar de esclarecimento sobre a
implementagdo e execugdo do Programa Pares 3.0.

Dezembro

» No dia 19 de Dezembro, no periodo da manhg, realizdmos elei¢cdes para os novos
corpos sociais (quadriénio 2021-2024).

» Também no dia 19 de Dezembro efetudmos a distribuicdo de brinquedos e de
lanches no periodo da manha.
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5. FUNCIONAMENTO:

A nivel do seu funcionamento em geral, tendo em consideracdo a situagio de pandemia
surgida em 2020, a ACSA adaptou-se a esta nova realidade e contexto, continuando a
prestar apoio e dando respostas as solicitagdes que nos foram feitas mantendo as suas
portas abertas. Providenciamos & equipa técnica e utentes, de acordo com as normas da
DGS (Dire¢do Geral da Saude), a distribuigio de méscaras cirurgicas, uso de alcool gel, luvas
e foi efetuada a limpeza e desinfe¢dio das instalaces diariamente.

Para a distribuicdo de madscaras, contdmos com o apoio da Associagdo “Oceanos sem
plasticos” que nos forneceu gratuitamente as mesmas e as quais distribuimos aos
utilizadores da resposta social, equipa técnica e membros diretivos.

Face a pandemia, sempre que necessdrio reajustdmos os nossos servicos. Mantivemos o
apoio juridico e as consultas médicas que no periodo de confinamento foram feitas de forma
ndo presencial bem como alguns servicos de tradu¢do e interpretacdo em lingua gestual.
Realizaram-se videochamadas e, no caso do apoio médico, foi realizada a prescricdo de
receitudrio via SMS como estratégias de adaptacdo para colmatar necessidades prementes.

6. DESPORTO:

A nivel desportivo, os treinos praticos presenciais de futsal foram interrompidos e
suspensos, por tempo indeterminado, devido as restricdes impostas pela DGS - Direcdo
Geral da Saude por ndo ser possivel a pratica de desporto em grupo em espacos fechados. O
facto do estado de emergéncia ter sido renovado sucessivamente face ao aumento do
nimero de pessoas infetadas pelo COVID 19 n3o permitiu a retoma dessa atividade.
Contudo, a direcdo desportiva foi sempre trabalhando, efetuando reunides ao longo do ano
por via digital.

7. ASSOCIACOES CONGENERES E FPAS:

A realizacdo de relagdes e contactos com outras associa¢des congéneres devido ao estado
de pandemia foram reduzidas ao minimo essencial.
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A organizacao de eventos e actividades esteve condicionada pelas medidas restritivas
impostas pelo governo optando-se pelo interregno temporario das mesmas tendo-se
privilegiado o contacto digital com as associagdes.

8. APOIOS/COLABORACAO:

Por ultimo, pudemos contar com o apoio e colaborag3o das seguintes Entidades:

- Instituto de Seguranca Social,
- Camara Municipal da Amadora,
- Instituto Nacional para a Reabilitacdo,
- Federagdo Portuguesa das Associacdes de Surdos,
- Junta de Freguesia da Falagueira - Venda Nova,
- Associagdo Oceanos sem pldsticos,
- Associagdes Congéneres,
- Raiter & Castillo Lda.,
- Valorsul,
- Amadora Inova,
- Banco BNP Paribas,
- Gabinete de Arquitetura Tracado Regulador,
- Empresa de Arquitectos Infinito
- Amorama,
- Fundagdo AFID Diferenca,
- Cofaco Agores, S.A,
- Sumol + Compal,
- Zurich Portugal,
- Mercearia Brasileiros das Arcadas,
- A Nossa Padaria — UPAL,
- Pastelaria Estrela Rosa,
- Pastelaria Piteira
- Planet Pearl Ida.,
- Deolinda Lima,
- Joaquim Paixdo,
- Carmelinda Oliveira,
- José Jodo Ferreira Buchadas
- Maria Teresa
10
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- Maria Emilia Joaquim
- Portugal Ramos,

- Prisca Zorro,

- Amavel Zorro,

- Rui Chavinha,

- Jodo Marques.

Agradecemos ainda aos associados que colaboraram connosco ao longo do ano na recolha
de material para reciclagem. Os fundos recolhidos sdo canalizados na totalidade para o
projeto de construcdo de um novo equipamento social. Esta iniciativa ja nos permitiu a
recolha de vérias toneladas de papel, cartdo, plastico e vidro.
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