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7- Introdugdo

Ex.mos Senhores Membros da Mesa da Assembleia-Geral,
Ex.mos Associados,

Dando cumprimento ao disposto na alinea c) do artigo 33.2 dos Estatutos da Associacdo
Cultural de Surdos da Amadora, a Dire¢do submete a vossa apreciacdo, discussio e
votagdo o presente Relatdrio de Atividade e Contas do exercicio de 2018, documento
este que, em conformidade com o disposto na alinea b) do n2 2 do artigo 342 dos
mesmos Estatutos, vem acompanhado do parecer do Conselho Fiscal.

O presente documento consiste no Relatério de Atividades e Contas do exercicio de
2018 da Associagdo Cultural de Surdos da Amadora (ACSA).

O documento subdivide-se em duas partes:

— Operacional, relata as atividades desenvolvidas na ACSA durante o ano de 2018.
— Financeira e contabilistica, constituida pelas demonstrag¢des financeiras exigidas
por lei.

£+ Apresentagdo

A Associagdo Cultural de Surdos da Amadora é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social sem fins lucrativos, fundada em 01/10/1977, com sede na Estrada

da Falagueira, n.2 38 A, 2700-364 Amadora.

Foi registada como IPSS em 27/03/1987, pela Dire¢do Geral da Seguranca Social, sob o
n.2 81/85, no Livro 03 das Associacdes de Solidariedade, reconhecida como pessoa
coletiva de utilidade publica.
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E uma organizacdo ndo governamental de pessoas com deficiéncia (ONGPD) sendo os
seus Orgdos sociais constituidos maioritariamente por pessoas com deficiéncia e sendo
sempre o Presidente da Dire¢do uma pessoa com surdez.

A Associagdo Cultural de Surdos da Amadora tem como finalidade a defesa e promoc3o
dos direitos e interesses das pessoas surdas e suas familias, em ordem a sua integrac3o
social comunitaria e cultural, e valorizagdo e realizagdo pessoal e profissional; a
sensibilizagdo da comunidade social para a problematica da surdez e proporcionar a
igualdade de tratamento e oportunidades da pessoa surda no mercado de trabalho
regendo-se pelos valores e principios de humanizacdo, solidariedade e cooperagio,
responsabilidade, integridade, equidade, dignidade, privacidade, confidencialidade e
liberdade individual das pessoas com deficiéncia ou incapacidade.

A ACSA estd filiada na Federacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura e Recreio, na
Federagdo Portuguesa das Associagdes de Surdos e na Liga Portuguesa de Desporto para
Surdos. Faz parte do Conselho Local de A¢do Social (CLAS) e integra a Comissdo Social de
Freguesia da Falagueira - Venda Nova (CSFFVN).

No dmbito da sua atuagdo, a Associacdo apoia e desenvolve servicos e atividades de
carater social, cultural, desportivo, educativo e a nivel de satude.

A nivel de Agdo Social, a ACSA desenvolve a valéncia de Centro de Atendimento, e
Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade (CAARPD) no dmbito de
um protocolo celebrado com o Instituto de Seguranca Social, I.P..

Relativamente a Cultura, desenvolve Teatro Mimico, Concursos diversos, Exposi¢des de
Pintura e Artesanato, Passeios, Festas/Convivio.

No que refere ao Desporto, desenvolve atividades de Futsal, Pesca Desportiva, Ténis de
Mesa, Snooker, Xadrez e Dominé.

No que concerne a educagdo, desenvolve Cursos de Lingua Gestual Portuguesa (Nivel | -
Nivel de Iniciagdo e Nivel Il - Nivel de Elementar); Organizacio de Workshops,
Seminarios, Conferéncias e A¢Bes de Sensibilizagdo sobre varias temdticas que
abrangem o quotidiano da pessoa surda, Visitas de Estudo, Sessdes de esclarecimento
sobre o Cddigo de Estrada.

Finalmente a nivel de salde, apoia disponibilizando consultas de medicina geral,
prescricdo de meios complementares de diagndstico e terapéutica, prescrigio de
medicamentos, medigdo da tensdo arterial e controlo glicémico.
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ORGANOGRAMA
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3+ Resposta Social

AREA DE INTERVENCAO

A drea de intervengdo da nossa Associagdo é a nivel nacional, de acordo com o n2 3, do
Art.2 3 dos Estatutos da ACSA.
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CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO SOCIAL DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA E INCAPACIDADE (CAARPD)

O CAARPD ¢é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste numa
estrutura polivalente onde se desenvolvem varios servicos e atividades, que de uma
forma articulada, procuram informar, orientar e apoiar as pessoas surdas e as suas
familias, promovendo o desenvolvimento de competéncias necessarias a resolucdo de
problemas, bem como atividades de cariz sociocultural, desportivo e formativo.

ACORDO DE COOPERACAO COM O 1SS, IP - .
RESPOSTA SOCIAL | CAPACIDADE UTENTES CENTRO DISTRITAL DE LISBOA FREQUENCIA
A definir pelo
CAARPD L 25 25
Centro Distrital

Durante o ano de 2018, o CAARPD da ACSA prestou apoio mensal a 25 utentes no
ambito da reconversdo do acordo de cooperacio celebrado com o Instituto de
Seguranga Social, I.P. - Centro Distrital de Lisboa, recebendo para o efeito uma
comparticipacdo mensal.

TOTAL 2018

ACORDO ISS, IP

44.843,16€

A frequéncia da resposta social (CAARPD) ndo pressupde comparticipagdes familiares
dos utentes, mas prevé um pagamento pela utilizacao dos seguintes servigcos que variam
de 2,50€ a 30,00€ de comparticipagdo maxima.

COMPARTICIPACAO ANUAL DOS UTENTES TOTAL 2018

UTILIZADORES 275,00€

O CAARPD funciona semanalmente de 2.2 a 6.2 feira, das 9h as 18h, encerrando para
almoco das 13h as 14h.

Encerra nos feriados nacionais, no Feriado Municipal (11 de Setembro), no dia 24 de
Dezembro e em outras situacdes que obriguem ao encerramento tempordrio da
Associacdo.
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CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITACAO SOCIAL DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA E INCAPACIDADE (CAARPD)

O CAARPD é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste numa
estrutura polivalente onde se desenvolvem varios servigos e atividades, que de uma
forma articulada, procuram informar, orientar e apoiar as pessoas surdas e as suas
familias, promovendo o desenvolvimento de competéncias necessarias a resolucdo de
problemas, bem como atividades de cariz sociocultural, desportivo e formativo.

ACORDO DE COOPERAGAO COM O ISS, IP -

CENTRO DISTRITAL DE LISBOA FREQUENCIA

RESPOSTA SOCIAL | CAPACIDADE UTENTES

A definir pelo

Centro Distrital 25 25

CAARPD

Durante o ano de 2018, o CAARPD da ACSA prestou apoio mensal a 25 utentes no
ambito da reconversdo do acordo de cooperagdo celebrado com o Instituto de
Seguranc¢a Social, I.LP. - Centro Distrital de Lisboa, recebendo para o efeito uma
comparticipa¢do mensal.

TOTAL 2018

ACORDO ISS, 1P

44.843,16€

A frequéncia da resposta social (CAARPD) n3o pressupde comparticipa¢des familiares
dos utentes, mas prevé um pagamento pela utilizagdo dos seguintes servigos que variam
de 2,50€ a 30,00€ de comparticipacdo maxima.

COMPARTICIPACAO ANUAL DOS UTENTES TOTAL 2018
UTILIZADORES 275,00€

O CAARPD funciona semanalmente de 2.2 a 6.2 feira, das 9h as 18h, encerrando para
almogo das 13h as 14h. Sempre que necessario, este horario serd adequado as
necessidades dos utentes, inclusive sabados, domingos e feriados.

Encerra nos feriados nacionais, no Feriado Municipal (11 de Setembro), no dia 24 de
Dezembro e em outras situa¢gdes que obriguem ao encerramento temporario da
Associagdo.
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Relativamente aos servigos prestados, sdo os seguintes:

- Atendimento e acompanhamento social

- Apoio Juridico;

- Apoio na procura de emprego;

- Apoio na traducdo e interpretacdo em lingua gestual em
diversas dreas de vida dos utentes;

SERVICOS E ATIVIDADES PRESTADOS - Disponibilizacdo de produtos de apoio a funcionalidade
NO CAARPD e a autonomia.

- Atividades da vida diaria,

- Competéncias basicas de autonomia,

- Estimulagdo sensorial,

- Formagdo comportamental,

- Apoio psicossocial para utilizadores e familiares.

Face a alteragdo a nivel dos servicos disponibilizados pelo CAARPD, de acordo com a
Portaria n.2 60/2015 de 2 de margo, temos vindo também a realizar esforgos para a
implementagdo do servigo de apoio psicolégico, bem como de atividades ao nivel da
reabilitacdo social, aos nossos utentes.

Tendo por base o Plano de Atividades de 2018, realizaram-se as seguintes atividades
entre o dia 01 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2018;

Janeire

» No dia 08 de Janeiro, no periodo da tarde, reunimos com o Vereador Eduardo
Quinta Nova da Camara Municipal de Sintra acerca do desenvolvimento do
projeto do novo equipamento social para Lar, Centro de Dia e Servigo de Apoio

Domiciliario.
Fevereiro

» No dia 10 de Fevereiro, comemorou-se o Carnaval com a apresentacdo de
algumas pecas de teatro pelo grupo de teatro da ACSA.
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Marco

» No dia 10 de Margo, realizou-se um almoco comemorativo do Dia da Mulher.

» No dia 19 de Margo, reunimos com um representante da Associagdo de Pais e

Encarregados de Educagdo da Escola Secundaria de Miraflores, a pedido desta
dltima, com o intuito de quererem dinamizar um workshop de lingua gestual
com o objetivo de sensibilizar os jovens para a dificuldade de comunicagio,
divulgac¢do da lingua gestual e incrementar a cidadania. Contudo, esta atividade
acabou por ndo se realizar devido ao facto da Associa¢do de Pais ndo ter tido
tempo para efetuar a devida divulgagdo tendo sido a mesma adiada.
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Promovemos a iniciativa de auxilio no preenchimento da Declaracdo de IRS
durante o més de Abril.

No dia 03 de Abril, no periodo da tarde, reunimos com a Empresa de Consultoria
Vale Consultores sobre possivel candidatura a CAVI (Centro de Apoio a Vida
Independente).

No dia 04 de Abril, no periodo da tarde, recebemos a vistoria técnica anual da
PRETRAB a nivel da higiene e seguranca no trabalho.

No dia 5 de Abril, ao fim da tarde, participamos na reunido sobre o Programa de
Apoio ao Movimento Associativo (PAMA) organizado pela Cimara Municipal da
Amadora/ Gabinete de Apoio a0 Movimento Associativo.

No dia 12 de Abril, estivemos presentes na atuagdo de teatro. "O menino que
colecionava estrelas" organizado pelo Grupo de Portugués em colaboragdo com
a Biblioteca Escolar e a Associa¢do de Pais da Escola Basica 2, 3 Sophia de Mello
Breyner Andresen e decorreu no Férum Luis de Camdes, na Brandoa. Tratando-
se de uma atuagdo para criangas e jovens, que teve como base o tema da
inclusdo, fomos convidados para dar o nosso contributo e testemunho sobre a
inclusdo e divulgar os nossos objetivos. Esta iniciativa teve tradu¢io em lingua
gestual portuguesa.
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No dia 22 de Abril, realizou-se o 12 Convivio de Pesca Desportiva, organizado
pelo Grupo de Pesca da ACSA, em Paco de Arcos.

Haio

No dia 15 de Maio, procedemos a entrega da candidatura, na Cimara Municipal
da Amadora, do PAMA 2018, com os projetos: o Curso Prevencdo e Combate a
Incéndios - Pratica; o Curso de Iniciagdo a Pastelaria e o Curso de Lingua Gestual
Portuguesa 2018-2019.

No dia 20 de Maio, realizou-se o 22 Convivio de Pesca Desportiva, organizado
pelo Grupo de Pesca da ACSA, em Porto Brand3o.

Junho

Participamos na IV Edicdo da Feira da Porcalhota, organizada pela Junta de
Freguesia da Falagueira-Venda Nova, nos dias 7, 8, 9 e 10 de Junho, no Parque
Mauricio de Sousa - Turma da Mdnica, com o objetivo de promover e divulgar os
servi¢os prestados pela ACSA.

No dia 6 de Junho, realizdmos uma Excurs3o a Viana do Castelo e participacdo no
Arraial de Santoinho.

Realizou-se no dia 24 de Junho, o 32 Convivio de Pesca Desportiva, organizado
pelo Grupo de Pesca da ACSA, na Carvoeira - Rio Lizandro.

No dia 30 de Junho, organizamos uma sardinhada em comemoracdo dos Santos
Populares.

W ITT I N
witdlho

No dia 4 de Julho, no periodo da tarde, reuniio com a VIA DIRECTA Companhia
de Seguros, S.A.. a pedido desta ultima para apresentar o projeto "OK! Gestual".

No dia 21 de Julho, realizou-se o 42 Convivio de Pesca Desportiva, organizado
pelo Grupo de Pesca da ACSA, em Setubal.

2
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No dia 26 de Julho, reunimos com o INR com o objetivo de esclarecer duvidas
sobre o CAVI.

Setembro

No dia 15 de Setembro realizou-se o | Concurso Internacional de Pesca
Desportiva “Cidade da Amadora”, na zona da Doca de Pedroucos, em Belém, que
contou com a participagao da ACSA na qualidade de entidade organizadora,
assim como seis congéneres suas. O projeto contou com o apoio do INR no
ambito do Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2018.

by

Nos dias 22 e 29 de Setembro, a 1.2 e 2.2 sessdo do "Curso de Iniciagdo a
Pastelaria" que decorreu em colaboragdo com o Kiss the Cook na LX Factory. O
projeto contou com o apoio do INR, no dmbito do Programa Nacional de
Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2018, e da Cimara Municipal da
Amadora, no ambito do Programa de Apoio ao Movimento Associativo (PAMA
2018).

Foi concedida uma entrevista a uma Jornalista, no dmbito de uma reportagem
solicitada pela organizacdo da Banda Desenhada Amadora 2018, sobre o
desenvolvimento de atividades artisticas pela instituicdo. Na reunido, também
esteve presente um Desenhador que fez o desenho das pessoas presentes e,
posteriormente a mesma, fez varios desenhos dos participantes nas atividades
desenvolvidas na associacdo. Inclusivamente, ambos se deslocaram ao Atelier do
associado José Jodo Buchadas onde lhe foram colocadas mais questdes sobre o
seu trabalho e onde foi desenhado varias vezes no local de trabalho.

No dia 30 de Setembro, realizou-se o 52 Convivio de Pesca Desportiva,
organizado pelo Grupo de Pesca da ACSA, no Guincho - Cascais.

Cutubro

No dia 6 de Outubro, a 3.2 e Gltima sessdo do "Curso de Iniciagdo a Pastelaria"
que decorreu em colaboragdo com o Kiss the Cook na LX Factory. O projeto
contou com o apoio do INR, no @mbito do Programa Nacional de Financiamento
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a Projetos pelo INR, I.P. 2018, e da Camara Municipal da Amadora, no ambito do
Programa de Apoio ao Movimento Associativo (PAMA 2018).

No dia 10 de Outubro, participAmos na reunido do Eixo 2 do PEES (Plano
Estratégico para o Envelhecimento Sustentavel 2016-2025) do Municipio da
Amadora realizada nas instalagGes da AFID.

No dia 14 de Outubro, realizou-se 0 62 Convivio de Pesca Desportiva, organizado
pelo Grupo de Pesca da ACSA, na Torre de Belém.

No dia 27 de Outubro, celebramos o 412 Aniversario da ACSA com a realizacdo
de um Almoco comemorativo no Restaurante O Areias, em Talaide.

No dia 31 de Outubro, participamos na reunido do Eixo 2 do PEES (Plano
Estratégico para o Envelhecimento Sustentdvel 2016-2025) do Municipio da
Amadora realizada nas nossas instalagbes com o objetivo de preparar a 32
Sessdo de Assinatura do Pacto para o Envelhecimento e dar continuidade a
implementacao das estratégias definidas.

Novembro

Realizou-se nos dias 3 e 24 de Novembro, a 1.2 e 2.2 sessdo do "Curso de
Prevencao e Combate a Incéndios - Pratica" que decorreu nas instalagoes da
ACSA (componente tedrica) e nas instala¢gdes dos Bombeiros Voluntario da Ajuda
(componente pratica). O projeto contou com o apoio do INR, no ambito do
Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2018, e da Cadmara
Municipal da Amadora, no ambito do Programa de Apoio ao Movimento
Associativo (PAMA 2018).

No dia 11 de Novembro, participdAmos na Sessdo de Sensibilizagdo sobre a pratica
de Ténis organizada pelo Clube de Ténis da Amadora, nas suas instalagoes.

No dia 14 de Novembro, estivemos presentes na Sessdo de Apresentagdo de
Resultados e Assinatura do Pacto para o Envelhecimento por novos parceiros,
organizado pela Cadmara Municipal da Amadora, no ambito do "Viver Bem a

n
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Idade - Plano Estratégico para o Envelhecimento Sustentavel da Amadora 2016-
2025, na Galeria Municipal Artur Bual - Casa Aprigio Gomes.

No dia 17 de Novembro, realizou-se o Magusto de S. Martinho com castanhas e
agua-pé.

No dia 22 de Novembro, participamos na Consulta Prévia para "Aquisi¢do de
Viatura de Passageiros - 27 lugares" enviada pela Camara Municipal de Vila Nova
de Cerveira.

Dezembro

Realizou-se nos dias 1 e 8 de Dezembro, a 3.2 e 4.2 sessdo do "Curso de
Prevengdo e Combate a Incéndios - Pratica" que decorreu nas instalagées da
ACSA (componente teodrica) e nas instalagdes dos Bombeiros Voluntario da Ajuda
(componente pratica). O projeto contou com o apoio do INR, no dmbito do
Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 2018, e da Camara
Municipal da Amadora, no dmbito do Programa de Apoio aoc Movimento
Associativo (PAMA 2018).

Ainda no dia 15 de Dezembro, realizou-se uma Festa de Natal para as criangas,
dos 0 aos 10 anos.

No dia 13 de Dezembro, foi celebrado o contrato para execugdo da "Aquisicio de
Viatura de Passageiros - 27 lugares”" com a Cadmara Municipal de Vila Nova de
Cerveira.

No dia 26 de Dezembro, candidatdmo-nos ao Programa de Financiamento pelo
I.LN.R., LLP. 2019 com 3 Projetos: o VIl Concurso de Pesca Desportiva
Interassociacdes “Cidade da Amadora”, o Curso Médio de Cozinha e "Direitos
Humanos versus Cidadania".
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5. Qutros Eventos:

Participamos, igualmente, nos seguintes eventos:

» Participamos no Torneio de Futsal organizado pela Associagao de Surdos do
Concelho do Seixal (ASCSEIXAL), comemorativo do seu 192 Aniversario, que se
realizou no dia 4 de Fevereiro, no periodo da manhd, no Pavilhdo Desportivo
Escolar Pedro Eanes Lobato, na Amora

P Nos dias 26 e 27 de Maio, participamos no 62 Campeonato de Futsal de Seixal
organizado pela LPDS (Liga Portuguesa de Desporto para Surdos) e decorreu no
Seixal.

» Participamos no "Convivio Nacional de Pesca ACSA 2018", no dia 11 de
Setembro, organizado pela Associa¢do Cultural de Surdos de Agueda, no Jardim
Oudinot, junto ao Navio Santo André.

» Participacdo na X Liga Corporativa de Futsal organizado pela LinkSport que
decorreu na Amadora ao longo de 10 jornadas entre 19 de Setembro a 21 de
Novembro.

» Marcdmos presenca no Almogo comemorativo do 602 Aniversario da Associagao
Portuguesa de Surdos, realizado no dia 30 de Setembro.

B Participamos no Torneio de Futsal no dia 13 de Outubro, a convite da Associagdo
de Surdos do Concelho do Seixal, no dmbito da comemorag¢do da 352 Seixaliada
"Desporto para Todos" , evento organizado pela Camara Municipal do Seixal.

» Participdmos no Concurso de Pesca Interassociagdes "Cidade de Lisboa"
organizado pela Associagdo Portuguesa de Surdos, no dia 20 de Outubro, no Rio
Tejo - Belém, na Doca Pesca.

» Marcamos presenga no Almogo comemorativo do 252 Aniversario da Federagdo
Portuguesa das AssociacGes de Surdos, realizado no dia 22 de Dezembro no
Restaurante Lisboa - Buffet Grill & Caffe, nas Caldas da Rainha.
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&+« Apoios/Colaboragdo:

Por ultimo, pudemos contar com o apoio e colabora¢do das seguintes Entidades:

- Instituto de Seguranca Social,

- Camara Municipal da Amadora,

- Instituto Nacional para a Reabilitagdo,

- Federagdo Portuguesa das Associagdes de Surdos,
- Associa¢3o Portuguesa de Surdos,

- Junta de Freguesia da Falagueira - Venda Nova,
- Associacoes Congéneres,

- Bombeiros Voluntarios da Ajuda,

- Truly Nolan Portugal,

- PRETRAB,

- Autoridade do Porto de Lisboa,

- Capitania do Porto de Lisboa,

- Clube de Ténis da Amadora,

- KISS the Cook,

- CONPRO - consultoria e Projetos, Lda.
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